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OM UNDERVISNING HOS ROMU
Et undervisningsforløb på ROMUs museer bygger på historisk viden som
museet har opbygget, og handler om menneskets liv fra oldtid til nutid. Det er
en viden, vi deler med dig gennem dialogbaserede og aktivt inddragende
undervisningsforløb.
Vores undervisere tager afsæt i elevernes egen dagligdag og i deres tanker og
refleksioner om fortid, nutid og fremtid.

Vi tilbyder at:
eleverne bliver klogere på fortiden og på det liv, de lever i dag.
indholdet i vores undervisningsforløb matcher De Nye Fælles Mål.
matche læringsmål ved at indarbejde kompetenceområder og fagkanon i
vores forløb.
vi forholder os til, at der findes mange måder at lære på.
arbejde bevidst med forskellige pædagogiske metoder.
formidle viden om, hvad ting betyder. Museet har originale genstande fra
alle tider og forskningsbaseret viden om dem
blive klogere i læringsrum, hvor du kan være fælles med eleverne på en
anden måde end i hverdagen

TAG PÅ MUSEUM 
I UNDERVISNINGEN 

ROSKILDE MUSEUM
ROCKMUSEET

LEJRE MUSEUM
FREDERIKSSUND MUSEUM

ROSKILDE DOMKIRKE
LÜTZHØFTS KØBMANDSGÅRD

SANKT LAURENTIUS

OPLEV

ROMU.DK/UNDERVISNING



Roskilde Racer
Mærk Roskilde Rings hestekræfter og stemning gennem leg, holdånd og matematik

Når klokken ringer ind
Afprøv en skoledag i 1900 med datidens metoder og materialer

DATOER FOR 2026 KOMMER Jul i en krisetid
Lav erstatningsmarcipan af kartofler og oplev julen som barn under besættelsen

Byvandring i middelalderens fodspor
Hør om byens storslåede historie netop hvor begivenhederne fandt sted

Har du sommerfugle i maven?
Leg med ordsprog og talemåder gennem genstande, bevægelse og historier

Hverdagsliv under besættelsen
Oplev børnedilemmaer under besættelsen - rationering, mørklægning og modstand

Storhed og fald
Få historien om Roskilde fra magtcenter for konge og kirke til almen provinsby

Roskilde mellem håb og frygt
Bliv klogere på de store krige set i et lokalt perspektiv

Mindesteder og erindringsspor
Tag på vandring gennem byen og se hvor historien har sat sine spor og minder

Vejen til fri abort
Spil et historisk dilemmaspil om sex, kønsroller, graviditet og illegal abort i 1950’erne

BOOKING@ROMU.DKROSKILDEMUSEUM.DK

FORLØB PÅ ROSKILDE MUSEUM

0.-2. klasse

1.-4. klasse

3.-5. klasse

3.-5. klasse

4.-6. klasse

4.-6. klasse

6.-9. klasse

7.-9. klasse

7.-9. klasse

8.-9. klasse

ROSKILDE MUSEUM
Middelalder, krig og skole i gamle dage



Rock og rollinger
Lyt, quiz og dans jer gennem rockens og poppens historie

Mig og mit idol
Sæt fokus på musikpassion, fankultur og idoldyrkning gennem kreative udfoldelser

Klar, parat, RAP!
Fyr den af med rim, rap og rytme i et kreativt fællesskab

Mix dit hit
Vær musikproducer for en dag, når vi kreerer lyd i mixerpultens tekniske univers

Vild med Beatles
Dyk ned i dilemmaer og digital dannelse på sociale medier i mødet med idolerne

Rocken rundt
Tag på en tematisk tidsrejse om brugen af musik i ungdomskulturen fra 50'erne til nu

Rap: Kreativ med ord
Lær at rappe og udtrykke jer med kreative ordrim med freestyle rapper MC Caffe

Stjernedrømme
Bliv klogere på medier i en faglige forlængelse af vores interaktive spil “Upcoming”

BOOKING@ROMU.DKROCKMUSEET.DK

0.-3. klasse

4.-7. klasse

4.-6. klasse

4.-7. klasse

6.-9. klasse

7.-10. klasse
Inkl. ungdomsudd.

7.-10. klasse
Inkl. ungdomsudd.

8.-10. klasse
Inkl. ungdomsudd.

FORLØB PÅ ROCKMUSEET

ROCKMUSEET
Musikproduktion, fankultur og stjernedrys



Vikinger, sagnkonger og arkæologi

Skjalden fortæller
Oplev de stemningsfulde sagn om Skjoldungeslægten blive bragt til live

Geometri og måling i det fri
Tag med arkæologien i felten og undersøg fortidsminders mål, arealer og koordinater 

Arkæologi og sagn: En historisk detektivskattejagt
Gå på jagt efter kongerigets begyndelse i Lejre

0.-3. klasse

4.-6. klasse

6.-8. klasse

BOOKING@ROMU.DK

FORLØB PÅ LEJRE MUSEUM

LEJREMUSEUM.DK

LEJRE MUSEUM



BOOKING@ROMU.DKFREDERIKSSUNDMUSEUM.DK

Leg i gamle dage
Afprøv gamle lege og forstå udviklingen fra dengang til i dag

Oldtidsræs
Opdag fortiden gennem et stjerneløb og prøv kræfter med stylter og hesteskokast

Oldtidsmad
Tilbered mad på oldtidsfacon ved bålet og få indblik i tid, redskaber og processer

DATOER FOR 2026 KOMMER Julestue
Bind halmdukker og lær om landsbyfamiliernes selvforsyning, leg og slik i julen

DATOER FOR 2026 KOMMER Høst
Kom tæt på høsten helt fra brugen af segl og binding af neg til bagning af brød

Helleristninger i bronzealderen
Fremstil helleristninger i gasbeton og hør om museets egne og tiden, de er ristet i

Vikingerollespil 
Bliv klog på vikingerne og fremfør teaterstykkerne om gården, handlen og skibet

Middelalder og metaller
Bearbejd metaller i værkstedet og lær om metallets betydning, teknikker og brug

FORLØB PÅ FREDERIKSSUND MUSEUM, FÆRGEGÅRDEN

0.-3. klasse

0.-3. klasse

0.-3. klasse

1.-3. klasse

2.-9. klasse

3.-9. klasse

4.-5. klasse 

5.-6. klasse

FREDERIKSSUND MUSEUM
Den gamle færgegård, oldtiden og bål



BOOKING@ROMU.DKROSKILDEMUSEUM.DK

Roskilde Domkirke i 1000 år
Udforsk den kongelige gravkirke gennem ritualer og ændringer ved trosskiftet

Margrethe 1. - Liv og tro i middelalderen
Rejs tilbage til Roskildes middelalder, datidens tro og magtelite gennem et postløb

Vores verdensarv
Se de kongelige kapeller og kirkerum, der danner grundlag for UNESCO verdensarv

FORLØB I ROSKILDE DOMKIRKE

0.-7. klasse

4.-5. klasse

6.-10. klasse

ROSKILDE DOMKIRKE
Regenter, tro & UNESCO verdensarv



BOOKING@ROMU.DKLÜTZ.DK

DATOER FOR 2026 KOMMER 
Sikken voldsom trængsel og alarm
Mærk og duft julens travle forberedelse og indkøb på en købmandsgård i byen

Hverdagsliv og købmandsregning
Betjen kunder som i 1920'erne: Vej med loder, udregn priser og leg på gårdspladsen 

FORLØB I LÜTZHØFTS KØBMANDSGÅRD

0.-2. klasse

1.-4. klasse

LÜTZHØFTS KØBMANDSGÅRD
Datidens handel, regning og traditioner



BOOKING@ROMU.DKSANKTLAURENTIUS.DK

Byvandring i middelalderens fodspor

Storhed og fald

FORLØB DER KOMMER FORBI SANKT LAURENTIUS

EKSTRAORDINÆRT TILBUD OM SÆRÅBNING
Skolerundvisning
Mærk stemningen med skelletter under Stændertorvet, fængselscellen, klokketårnet 
og byens bedste udsigt

SANKT LAURENTIUS
Underjordisk kirkeruin og skelletter



PRAKTISK VIDEN

ROMU.DK/UNDERVISNING

NYHEDSBREV
Hold dig opdateret på nyheder i vores
undervisningsunivers på tværs af ROMUs besøgssteder
og bliv klogere på hvordan du kan inddrage museerne i
din undervisning, ved at tilmelde dig museets
nyhedsbrev for undervisning. 

BRUG MUSEERNE I JERES UNDERVISNING

BOOKING AF UNDERVISNINGSFORLØB
Alle museets undervisningstilbud ligger på romu.dk/undervisning.
Book dit skoleforløb allerede i dag på besøgsstedets hjemmeside ved at
fremsende bookingforespørgsel via formular. Din booking er gennemført når du
har modtaget og bekræftet bookingdokument på aftalen. 

Du kan også kontakte os på: 
T   51 70 70 71 (hverdage 9-12)
E   BOOKING@ROMU.DK 

Skolebesøg på egen hånd
Det er også muligt at besøge museerne på egen hånd uden skoleforløb. Det er
gratis såfremt det sker i hverdagene og er aftalt med bookingen på forhånd. 

SKOLETJENESTEN
Har du spørgsmål til de enkelte forløbs faglige indhold, er du meget velkommen
til at kontakte museumsinspektør samt ansvarlig for læring og formidling Louise
Dahl Christensen. 

T   29 32 76 31
E   LOUISED@ROMU.DK
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